
「
自
然
を
守
る
大
切
さ
」な
ん
て

僕
ご
と
き
が
簡
単
に
は
語
れ
な
い
。

だ
っ
て
、た
だ
の
芸
人
で
す
か
ら

ヒ
ロ
シ
さ
ん

芸
人
・
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
ｒ

新
・

田
舎

人
 IN

T
E

R
V

IE
W

自然の中で四季の移ろいを目にすると

まるで人生のよう なはかなさを感じます

ー
ヒ
ロ
シ
さ
ん
は
子
ど
も
の
頃
か
ら

キ
ャ
ン
プ
を
楽
し
ん
で
い
た
そ
う
で
す
ね
。

ヒ
ロ
シ
／
小
学
校
３
年
生
く
ら
い
に
親
と

行
っ
た
の
が
最
初
で
、
そ
の
う
ち
同
級
生

と
一
緒
に
子
ど
も
だ
け
で
キ
ャ
ン
プ
す
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
正
確
に
は
キ
ャ
ン

プ
と
い
う
よ
り
“
野
営
”
で
す
ね
。
ち
ゃ
ん

と
し
た
道
具
な
ん
て
な
か
っ
た
か
ら
、
家

か
ら
持
っ
て
行
っ
た
蚊
帳
を
張
っ
て
、
そ

の
中
に
布
団
を
敷
い
て
寝
て
い
ま
し
た
。

ー
な
ぜ
キ
ャ
ン
プ
に
ハ
マ
っ
た
の
だ

と
思
い
ま
す
か
。

ヒ
ロ
シ
／
も
と
も
と
山
と
か
川
と
か
海
と

か
、
外
で
遊
ぶ
の
が
好
き
だ
っ
た
ん
で
す

よ
。
僕
の
出
身
地
の
熊
本
は
山
も
多
い
し
、

近
く
に
は
有
明
海
も
あ
っ
た
の
で
、
そ
の
延

長
で
「
外
で
泊
ま
る
」
と
い
う
体
験
に
ワ
ク

ワ
ク
し
た
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
。

ー
大
人
に
な
っ
て
か
ら
は
一
人
で
す

る
キ
ャ
ン
プ
、い
わ
ゆ
る「
ソ
ロ
キ
ャ
ン
プ
」

を
楽
し
ま
れ
て
い
ま
す
。な
ぜ
あ
え
て
一
人

で
行
く
よ
う
に
な
っ
た
の
で
し
ょ
う
？

ヒ
ロ
シ
／
大
人
に
な
っ
て
久
し
ぶ
り
に

キ
ャ
ン
プ
を
再
開
し
た
頃
は
、
何
人
か
で

行
っ
て
た
ん
で
す
。
で
も
そ
の
う
ち
に
面

倒
臭
く
な
っ
て
き
て
。
他
人
の
ペ
ー
ス
に

合
わ
せ
な
き
ゃ
い
け
な
い
し
、
人
数
が
多

い
と
準
備
も
大
変
だ
し
。
だ
っ
た
ら
一
人

で
や
れ
ば
い
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
思
い
、

実
際
に
試
し
て
み
た
ら
「
す
げ
え
い
い

じ
ゃ
ん
」
と
。
そ
れ
で
1 0
年
ほ
ど
前
か
ら

ソ
ロ
キ
ャ
ン
プ
を
す
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。ー

大
人
に
な
っ
て
か
ら
の
キ
ャ
ン
プ

は
、
子
ど
も
の
頃
の
キ
ャ
ン
プ
と
は
ま
た

違
っ
た
楽
し
さ
が
あ
り
ま
す
か
。

ヒ
ロ
シ
／
感
じ
る
こ
と
は
随
分
違
い
ま
す

ね
。
子
ど
も
の
頃
は
単
純
に
「
火
を
お
こ
す

の
が
楽
し
い
」
と
か
「
外
で
寝
る
の
が
楽
し

い
」
と
い
う
感
覚
で
し
た
が
、
今
は
そ
れ
に

加
え
て「
夏
は
こ
ん
な
に
緑
が
濃
く
な
る
の

か
」「
秋
は
紅
葉
が
す
ご
い
ん
だ
な
」と
四
季

の
移
ろ
い
を
感
じ
た
り
、「
植
物
っ
て
こ
ん

な
ふ
う
に
枯
れ
て
い
く
ん
だ
。ま
る
で
人
生

み
た
い
だ
な
」
と
は
か
な
さ
を
感
じ
た
り
。

僕
も
歳
を
と
っ
て
、そ
ん
な
こ
と
を
思
う
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

ー
ヒ
ロ
シ
さ
ん
に
と
っ
て
自
然
の
中

で
過
ご
す
時
間
は
、
日
常
の
喧
騒
か
ら
離

れ
て
自
分
自
身
と
向
き
合
う
時
間
で
も
あ

る
と
い
う
こ
と
で
し
ょ
う
か
。

ヒ
ロ
シ
／
い
や
、
そ
ん
な
セ
ン
チ
メ
ン
タ

ル
な
も
ん
じ
ゃ
な
い
で
す
。
今
も
「
外
で
過

ご
す
の
が
楽
し
い
」と
い
う
単
純
な
動
機
が

あ
る
か
ら
キ
ャ
ン
プ
に
行
っ
て
い
る
だ
け
。

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
記
事
と
し
て
は「
都
会
の
煩

わ
し
さ
か
ら
離
れ
て
、一
人
に
な
れ
る
大
事

な
時
間
で
す
」み
た
い
な
き
れ
い
な
コ
メ
ン

ト
が
あ
る
と
い
い
ん
で
し
ょ
う
け
ど
、あ
ん

ま
り
そ
ん
な
こ
と
は
考
え
な
い
か
な
。

　
な
ぜ
僕
が
六
本
木
の
パ
ー
テ
ィ
と
か
に

行
か
な
い
か
と
い
え
ば
、楽
し
い
と
思
わ
な

い
か
ら
。で
も
そ
れ
が
楽
し
い
と
思
う
人
は

パ
ー
テ
ィ
に
行
く
わ
け
で
す
。単
純
で
す
よ

ね
。人
間
な
ん
て
そ
ん
な
も
の
で
す
。

ー
な
る
ほ
ど
…
…
。今
日
は
自
然
と
接

す
る
機
会
が
多
い
ヒ
ロ
シ
さ
ん
に
、「
自
然

を
守
る
大
切
さ
」に
つ
い
て
も
お
聞
き
し
よ

う
と
思
っ
て
い
た
の
で
す
が
、今
の
率
直
な

回
答
を
聞
い
て
、こ
ん
な
型
通
り
の
質
問
を

し
て
い
い
も
の
か
迷
っ
て
い
ま
す
。

羽
田
／
う
～
ん
、「
自
然
を
守
る
」っ
て
難
し

く
な
い
で
す
か
？

　
す
ご
く
漠
然
と
し
て

い
て
、何
が
正
解
か
わ
か
ら
な
い
。

　
極
端
な
こ
と
を
言
え
ば
、
地
球
上
か
ら
人

間
が
い
な
く
な
る
の
が
自
然
に
と
っ
て
一

外
で
泊
ま
る
と
い
う
体
験
に

ワ
ク
ワ
ク
し
た
少
年
時
代

僕
が
キ
ャ
ン
プ
に
行
く
の
は

た
だ
単
純
に
楽
し
い
か
ら

自
然
を
守
る
に
は
何
が
正
解
か

線
引
き
が
す
ご
く
難
し
い

ひろし

熊本県出身。「 ヒロシです……」の自虐ネタでピン芸人として大ブレーク 。2 0 1 5 年からはソロキャンプの

様子を配信するY ouTube rとしても 活躍し 、チャンネル登録数が1 1 5 万人（ 2 0 2 3 年2月時点）に上る

大人気コンテンツに。著書に『 大人のソロキャンプ 入門』（ S B新書）など。

まとめ／塚田有香　 撮影／松木雄一

趣
味
の
キ
ャ
ン
プ
を
一
人
で
楽
し
む
様
子
を
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
で
配
信
し

　
い
ま
や
「
ソ
ロ
キ
ャ
ン
プ
」
の
達
人
と
し
て
知
ら
れ
る
芸
人
の
ヒ
ロ
シ
さ
ん
。

山
や
川
で
過
ご
す
機
会
が
多
い
ヒ
ロ
シ
さ
ん
に
、
自
然
の
大
切
さ
や
魅
力
を
聞
く
は
ず
が

　
な
ぜ
か
話
は
予
想
外
の
方
向
へ
…
…
。
自
然
の
厳
し
さ
を
知
る
か
ら
こ
そ
の

建
前
や
き
れ
い
ご
と
や
抜
き
の
“
ヒ
ロ
シ
節
”
を
お
届
け
し
ま
す
！
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人間にと って一番大事なのは水。

熊本地震の時にそれを強く 感じました

畑
を
作
っ
て
、
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
や
じ
ゃ
が

い
も
を
植
え
て
い
ま
し
た
か
ら
。「
自
分
で

育
て
て
、
食
べ
る
喜
び
」
と
で
も
い
う
の
か

な
。
そ
う
い
う
感
覚
が
好
き
で
、
今
で
も
自

給
自
足
の
生
活
に
憧
れ
が
あ
り
ま
す
。

ー
自
給
自
足
で
す
か
？

ヒ
ロ
シ
／
な
ん
か
ね
、
漠
然
と
し
た
不
安

が
あ
る
ん
で
す
。最
近
は
物
価
が
ど
ん
ど
ん

上
が
っ
て
、食
品
か
ら
電
気
代
ま
で
あ
ら
ゆ

る
も
の
が
値
上
げ
し
て
る
で
し
ょ
？

　
こ

の
状
況
で
、み
ん
な
よ
く
生
き
て
る
な
と
思

い
ま
す
よ
。そ
れ
く
ら
い
僕
は
都
会
の
生
活

に
恐
怖
を
感
じ
て
い
ま
す
。

　
だ
か
ら
田
舎
に
自
分
の
土
地
が
あ
っ
て
、

そ
こ
で
生
活
に
必
要
な
も
の
を
全
部
ま
か

な
え
る
仕
組
み
を
作
れ
ば
、安
心
で
き
る
と

思
う
ん
で
す
。田
ん
ぼ
や
畑
で
お
米
や
野
菜

を
育
て
て
、
電
気
は
自
家
発
電
し
て
、
水
も

自
然
の
湧
き
水
な
ん
か
を
利
用
し
て
。そ
ん

な
生
活
が
で
き
た
ら
理
想
的
だ
な
と
思
う

こ
と
が
よ
く
あ
り
ま
す
。

ー
ヒ
ロ
シ
さ
ん
は
農
業
や
田
舎
暮
ら

し
に
対
し
て
、
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
イ
メ
ー
ジ

を
お
持
ち
な
ん
で
す
ね
。

ヒ
ロ
シ
／
む
し
ろ
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
要
素
っ

て
そ
ん
な
に
あ
り
ま
す
か
ね
？

　
僕
が
お

米
づ
く
り
を
体
験
し
た
時
も
、ト
ラ
ク
タ
ー

や
コ
ン
バ
イ
ン
な
ど
の
機
械
を
使
い
ま
し

た
が
、こ
れ
か
ら
技
術
が
進
歩
す
れ
ば
農
作

業
の
負
担
も
さ
ら
に
軽
く
な
っ
て
、農
業
を

や
り
た
い
と
考
え
る
若
い
人
も
増
え
る
ん

じ
ゃ
な
い
で
す
か
。
そ
の
中
か
ら
「
カ
ッ
コ

い
い
農
業
」や「
お
し
ゃ
れ
な
農
業
」と
い
っ

た
イ
メ
ー
ジ
を
発
信
す
る
人
が
出
て
く
れ

ば
、そ
の
姿
に
憧
れ
て
農
業
に
参
入
す
る
若

者
も
増
え
る
で
し
ょ
う
し
。

ー
ヒ
ロ
シ
さ
ん
が
発
信
す
る
こ
と

で
「
ソ
ロ
キ
ャ
ン
プ
」
が
市
民
権
を
得
た
よ

う
に
、
農
業
の
魅
力
を
発
信
で
き
る
イ
ン

フ
ル
エ
ン
サ
ー
が
現
れ
れ
ば
、
か
な
り
イ

メ
ー
ジ
は
変
わ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

ヒ
ロ
シ
／
そ
れ
に
や
り
手
の
農
家
さ
ん
な

ら
、儲
か
っ
て
い
る
人
も
い
る
は
ず
で
す
よ

ね
。
だ
っ
た
ら
そ
れ
を
堂
々
と
見
せ
れ
ば

い
い
と
思
う
。若
い
人
は「
儲
か
る
仕
事
」と

「
モ
テ
る
仕
事
」に
集
ま
る
か
ら
。

　
例
え
ば
『
新
・
田
舎
人
』
の
表
紙
だ
っ
て
、

田
ん
ぼ
に
フ
ェ
ラ
ー
リ
を
横
づ
け
し
て
る

写
真
に
し
て
も
い
い
ん
じ
ゃ
な
い
？

　
そ

れ
を
見
た
ら
「
え
っ
、
農
業
っ
て
そ
ん
な
に

儲
か
る
の
？
」
っ
て
な
り
ま
す
よ
。
あ
る
い

は
ス
タ
イ
リ
ッ
シ
ュ
な
ス
ー
ツ
で
キ
メ
た

若
い
農
家
さ
ん
を
表
紙
に
す
る
と
か
。仕
事

中
は
作
業
着
で
も
、遊
び
に
出
か
け
る
時
は

お
し
ゃ
れ
す
る
人
も
い
る
は
ず
だ
し
。

　
農
業
や
田
舎
暮
ら
し
と
い
う
と
、ど
う
し

て
も
「
ほ
の
ぼ
の
」「
の
ど
か
」
み
た
い
な
イ

メ
ー
ジ
で
伝
え
ら
れ
が
ち
で
す
が
、も
っ
と

カ
ッ
コ
い
い
も
の
と
し
て
発
信
し
て
も
い

い
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。

ー
全
国
水
土
里
ネ
ッ
ト
は
、
農
地
や

農
業
用
水
路
の
管
理
・
整
備
を
手
が
け
る

団
体
で
す
。
ヒ
ロ
シ
さ
ん
は
ど
ん
な
時
に

「
水
」の
大
切
さ
を
感
じ
ま
す
か
。

ヒ
ロ
シ
／
「
人
間
に
と
っ
て
一
番
大
切
な

の
は
水
な
ん
だ
」
と
強
く
感
じ
た
の
は
、

２
０
１
６
年
に
発
生
し
た
熊
本
地
震
の
時

で
す
。僕
も
水
や
食
料
を
届
け
に
被
災
地
へ

行
っ
た
の
で
す
が
、現
地
に
入
っ
て
わ
か
っ

た
の
は
、「
食
べ
物
よ
り
も
、ま
ず
は
水
」。食

べ
物
が
な
く
て
も
人
間
は
２
週
間
く
ら
い

生
き
ら
れ
る
ら
し
い
で
す
が
、水
を
飲
ま
な

い
と
３
日
ほ
ど
で
命
を
落
と
す
そ
う
で
す

ね
。水
が
な
け
れ
ば
人
間
は
生
き
ら
れ
な
い

の
だ
と
改
め
て
実
感
し
ま
し
た
。

　
考
え
て
み
れ
ば
、人
間
に
と
っ
て
水
が
一

番
大
切
だ
か
ら
、水
辺
に
人
が
集
ま
る
ん
で

す
よ
ね
。
長
い
歴
史
を
振
り
返
っ
て
も
、
文

明
が
栄
え
る
の
は
大
き
な
川
の
そ
ば
だ
っ

た
。つ
ま
り
水
が
な
け
れ
ば
何
も
始
ま
ら
な

い
っ
て
こ
と
で
す
。

　
だ
か
ら
水
は
す
べ
て
の“
大
元
”な
の
だ
。

僕
は
そ
う
思
っ
て
い
ま
す
。

ー
そ
う
い
え
ば
、
ヒ
ロ
シ
さ
ん
は
山

を
購
入
さ
れ
た
ん
で
す
よ
ね
。
ご
自
分
で

管
理
も
し
て
い
る
の
で
す
か
。

ヒ
ロ
シ
／
自
分
の
山
が
あ
れ
ば
い
つ
で
も

好
き
な
時
に
キ
ャ
ン
プ
が
で
き
る
と
思
っ

て
買
っ
た
ん
で
す
が
、
山
の
管
理
っ
て
大

変
な
ん
で
す
ね
…
…
。
草
を
刈
っ
て
も

刈
っ
て
も
、
ま
た
生
え
て
く
る
の
で
き
り

が
な
い
。

　
そ
れ
で
最
終
的
に
は
「
今
ま
で
ほ
っ
た

ら
か
し
だ
っ
た
ん
だ
か
ら
、
僕
も
ほ
っ
た

ら
か
し
に
し
よ
う
」
と
い
う
考
え
に
行
き

つ
き
ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん
最
低
限
の
こ
と

は
し
ま
す
が
、
山
ひ
と
つ
を
自
分
一
人
で

管
理
す
る
の
は
無
理
だ
と
悟
り
ま
し
た
。

ー
自
然
を
管
理
す
る
大
変
さ
は
、
実

際
に
体
験
し
な
い
と
わ
か
り
ま
せ
ん
よ
ね
。

ヒ
ロ
シ
／
そ
れ
と
山
を
買
え
ば
何
で
も
自

由
に
で
き
る
と
思
っ
た
の
で
す
が
、実
は
そ

う
で
も
な
く
て
。僕
の
山
に
は
小
川
が
流
れ

て
い
る
の
で
す
が
、大
雨
が
降
る
と
川
岸
が

削
ら
れ
た
り
、上
流
か
ら
流
れ
て
き
た
土
が

溜
ま
っ
た
り
し
て
、川
の
形
や
流
れ
が
変
わ

る
ん
で
す
。だ
か
ら
本
当
は
土
を
取
り
除
い

た
り
し
た
い
ん
で
す
が
、河
川
は
公
共
の
も

の
な
の
で
、所
有
者
で
は
な
い
僕
が
勝
手
に

作
業
す
る
わ
け
に
は
い
か
な
く
て
。山
や
川

は
権
利
関
係
が
や
や
こ
し
い
の
で
、そ
の
意

味
で
も
す
っ
ご
く
大
変
。

ー
そ
、
そ
う
で
す
か
…
…
。
で
も
、
山

を
買
っ
て
よ
か
っ
た
と
は
思
っ
て
る
ん
で

す
よ
ね
? !

ヒ
ロ
シ
／
い
や
、
あ
ん
ま
り
（
即
答
）
。
だ
っ

て
本
当
に
大
変
な
ん
だ
も
ん
。

　
僕
が
テ
レ
ビ
番
組
で
コ
メ
ン
テ
ー
タ
ー

を
や
る
よ
う
な
タ
レ
ン
ト
だ
っ
た
ら
、
皆

さ
ん
が
喜
ぶ
よ
う
な
こ
と
を
言
う
ん
で

し
ょ
う
け
ど
、
僕
は
そ
ん
な
に
都
合
の
い

い
話
は
で
き
な
い
ん
で
。
ま
あ
、
だ
か
ら
嫌

わ
れ
る
ん
で
す
け
ど
ね
…
…
。

ー
い
え
い
え
、
自
然
を
管
理
す
る
苦

労
を
知
る
人
ゆ
え
の
、
真
実
味
あ
る
感
想

が
聞
け
て
よ
か
っ
た
で
す
！

ー
ヒ
ロ
シ
さ
ん
は
熊
本
県
が
開
発
し

た
お
米
の
新
品
種
「
く
ま
さ
ん
の
輝
き
」
の

Ｐ
Ｒ
を
担
当
さ
れ
て
い
ま
す
。
２
０
２
１

年
に
は
、
ご
自
身
で
種
ま
き
か
ら
田
植
え
、

収
穫
ま
で
一
連
の
お
米
づ
く
り
を
体
験
す

る
「
ヒ
ロ
シ
米
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
の
様
子
が

Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
で
公
開
さ
れ
ま
し
た
。

農
作
業
を
体
験
し
た
感
想
は
い
か
が
で
し

た
か
。

ヒ
ロ
シ
／
農
業
に
は
昔
か
ら
興
味
が
あ
っ

た
ん
で
す
。
子
ど
も
の
頃
は
庭
に
自
分
で

い
こ
と
」
と
考
え
る
人
も
い
れ
ば
、「
自
然
に

と
っ
て
良
く
な
い
こ
と
」
と
考
え
る
人
も
い

ま
す
。
山
林
を
守
る
に
は
、
木
を
伐
採
し
て

間
引
く
作
業
が
必
要
だ
と
知
っ
て
い
る
人

は「
良
い
こ
と
」
と
考
え
ま
す
が
、
ど
ん
な
理

由
が
あ
ろ
う
と
自
然
本
来
の
姿
に
人
間
が

手
を
加
え
て
は
い
け
な
い
と
思
っ
て
い
る

人
は「
良
く
な
い
こ
と
」
と
考
え
る
。僕
は
ソ

ロ
キ
ャ
ン
プ
の
動
画
を
Y
o
u
T
u
b
e

で
配
信
し
て
い
ま
す
が
、
焚
き
火
を
し
た
だ

け
で
「
バ
ク
テ
リ
ア
が
死
ぬ
か
ら
や
め
ろ
」

と
本
気
で
文
句
を
言
っ
て
く
る
人
も
い
ま

す
。
そ
れ
く
ら
い
人
に
よ
っ
て
自
然
に
対
す

る
考
え
方
は
バ
ラ
バ
ラ
で
、「
良
い
こ
と
」
と

「
良
く
な
い
こ
と
」の
線
引
き
が
難
し
い
。

専
門
家
や
学
者
と
呼
ば
れ
る
人
た
ち
だ
っ

て
、
そ
れ
ぞ
れ
言
う
こ
と
が
違
っ
た
り
す
る

の
で
、
考
え
れ
ば
考
え
る
ほ
ど
何
が
正
解
か

わ
か
ら
な
く
な
る
ん
で
す
。

ー
お
っ
し
ゃ
る
通
り
、
簡
単
に
答
え

が
出
る
問
題
で
は
な
い
と
思
い
ま
す
。

ヒ
ロ
シ
／
だ
か
ら
「
自
然
を
守
る
大
切
さ
」

に
つ
い
て
聞
か
れ
た
ら
、「
僕
ご
と
き
が
何

も
言
え
な
い
よ
ね
」と
い
う
答
え
に
な
り
ま

す
。
だ
っ
て
僕
、
た
だ
の
芸
人
だ
し
。「
山
に

ゴ
ミ
を
捨
て
る
の
は
や
め
ま
し
ょ
う
」く
ら

い
の
こ
と
は
言
え
ま
す
が
、こ
れ
は
自
然
を

守
る
以
前
に
、人
と
し
て
や
っ
ち
ゃ
ダ
メ
な

こ
と
だ
と
思
っ
て
い
る
だ
け
で
。

番
い
い
わ
け
で
す
よ
ね
。
自
然
を
壊
し
て
い

る
の
は
人
間
な
ん
だ
か
ら
。
で
も
現
実
に

は
、「
自
然
を
守
る
た
め
に
僕
た
ち
は
い
な

く
な
り
ま
し
ょ
う
」
と
い
う
話
に
は
な
ら
な

い
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。「
だ
っ
た
ら
ど
こ
を

正
解
に
す
る
の
？
」と
思
う
ん
で
す
。

ー
確
か
に
難
し
い
で
す
ね
。

ヒ
ロ
シ
／
例
え
ば
「
木
を
切
る
」
と
い
う
行

為
ひ
と
つ
と
っ
て
も
、「
自
然
に
と
っ
て
良

農
業
は
儲
か
る
し
、モ
テ
る

そ
ん
な
イ
メ
ー
ジ
発
信
を
！

食
べ
る
も
の
を
自
分
で
作
る

自
給
自
足
の
生
活
が
憧
れ
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